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PLANO   DE   RESGATE E REMOÇÃO   DE   VÍTIMAS 
 

 

1- INTRODUÇÃO 
 

O Plano de Resgate e Remoção de Vítimas é um estudo do planejamento 
e da atuação dos funcionários da Nacional Gás Butano Distribuidora Ltda 
no sentido de se obter uma melhor utilização dos materiais existentes , 
com a finalidade de reduzir as conseqüências em eventuais emergências 
com vítimas. 
 
Uma resposta pronta e efetiva à uma emergência, reduzirá as perdas 
materiais e as conseqüências dos acidentes. 
 
 

2 – OBJETIVO 
 

 

O Objetivo deste trabalho é o de orientar na elaboração, implantação e 
manutenção do Plano de Resgate e Remoção, de forma a definir as 
ações a serem tomadas  capacitando as pessoas envolvidas conforme 
suas atribuições: 
 
As finalidades do Plano de Resgate e Remoção são : 
 
- Executar  a retirada do acidentado do local da emergência; 
 
- Aplicar os primeiros socorros, analisando o estado geral do acidentado 

(atendimento no local da emergência); 
 
- Conduzir o acidentado, se for o caso, até o ambulatório da empresa; 
 
- Promover a remoção do acidentado imediatamente para a unidade 

hospitalar mais próxima,  de acordo  com o tipo de acidente ocorrido.  
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3 . PLANO DE RESGATE 
 

 

 O   Plano de Resgate e Remoção  deverá contemplar, principalmente,  
os  acidentes provenientes de ocorrências tais como: 
 
- Funcionários acidentados devido à incêndio e/ou explosão; 
 
- Acidentes causados por  vazamento de produtos perigosos; 
 
- Outros acidentes  graves  que surjam durante a jornada de trabalho. 
 
 
 

4 . DESENVOLVIMENTO 
 

 

 - Ao soar o ALARME, o CEM (Coordenador da Emergência) irá definir as 
seguintes etapas: 
 
-   Identificar o tipo de emergência; 
 
- Fazer  a comunicação da emergência 
 
- Avaliar o grau de risco 
 
-  Declarar estado de emergência 
 
- Reunir Equipes de Emergência 
 
- Executar o resgate das vítimas 
 
- Avaliar a situação 
 
- Solicitar ajuda externa. 

 
 



 4

       Após a retirada do acidentado do local da emergência, o 
mesmo será avaliado pela Equipe de Resgate e Remoção, em 
nosso ambulatório, devendo ser removido ou não para a unidade 
hospitalar  mais próxima da empresa. 
 

 

 

5 . CLASSIFICAÇÃO DOS ACIDENTES 
 
 

 
5.1 . GRAVES – São aqueles em que a vítima corre      
                           perigo de vida .  
 
Ex.: Parada Respiratória, Parada Cardíaca,         
      Hemorragias, Choques, Envenenamento, 
      Ferida aberta no tórax e abdome, 
      Traumatismo Craniano,  Grandes 
      queimaduras , Estado de Inconsciência  e 
      etc. 
 
Procedimentos :   
  
- Avaliar o estado  geral da vítima, (verificando  seu estado de 

consciência, respiração e pulso) .  
 
- Transportá-la de maneira adequada (ambulância). 
 
- Ver a possibilidade de aplicar os primeiros socorros e   
- imediatamente  promover a remoção da vítima nas melhores 

condições possíveis. 
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5.2  .  MÉDIOS -   Entorses, luxações , fraturas e etc. 
 
Procedimentos :   
 
- Avaliar o estado da geral da vítima, 
 
- Aplicar os primeiros socorros, 
 
- Encaminhar a vítima para o hospital mais próximo. 
 
 
 
5.3   .  LEVES -  Pequenos cortes e etc. 
 
Procedimentos : 
 
- Avaliar o estado do ferimento, 
- Aplicar os primeiros socorros, 
- Efetuar o seu retorno ao trabalho. 
 
 
 
6 . EQUIPE DE REMOÇÃO E RESGATE: 

 
01 – Auxiliar de Enfermagem do Trabalho 
 
04 – Socorristas voluntários (funcionários treinados    
        pela própria empresa)  
  
 
7. EQUIPAMENTO DISPONÍVEL PARA REMOÇÃO E RESGATE: 
 
Maca de lona e colar cervical. 
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8 - MEMBROS DA EQUIPE DE REMOÇÃO E  RESGATE : 
 

 
   – Auxiliar de Enfermagem do Trabalho            
 
         - Socorrista  
 
    - Socorrista 
 

 - Socorrista 
   

-  Socorrista 
 
 
 
9 -  PRINCIPAIS HOSPITAIS: 
 
 

• Hospital da Força Aérea do Galeão 
    Especializado em queimaduras      

     
 

• Hospital Geral de Saracuruna 
     Atendimento de emergência 
 

 

• Hospital Getúlio Vargas 
Atendimento de emergência 

 
 
 
 

 

 

 

 

Nada pode reviver um homem, mas algo pode mantê-lo vivo: SEGURANÇA! 


